追随与支持，助力幼儿自然的生长
——《让彩带飞起来》
绵阳市子云幼儿园  韩兴丽、满静、彭泽翠
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一、案例背景
户外活动时间，即将开展《彩带找朋友》的游戏活动，因为一阵风，预设活动转变为生成活动《让彩带飞起来》。
二、活动过程
（一）源起
起风了，孩子们手中的彩带飞了起来，高兴的喊着“彩带飞起来啦！”并高高的举起拿着彩带的手，兴奋的跳着、笑着。
过了一会儿，风停了，彩带也停止了飘动。小朋友仍然高高的举起彩带，有的小朋友做了向上抛的动作，希望彩带可以继续飞起来。
（此时，孩子们对彩带飞起来产生了探索的兴趣。）
（二）探索
老师：“彩带为什么会飞起来？”
“因为有风”孩子们回答道。
老师：“风停了，有什么办法，可以让彩带飞起来呢？”
“有”小朋友们齐声回答。说完，迫不及待的拿着彩带动起来。
“老师，这样彩带就飞起来了。”小宇跑过来对我说
老师：“那你是怎样做到的？”
“我是跑起来的。”
孩子们不断的尝试着。
（三）回顾
活动后，鼓励幼儿用语言与动作结合来表述出自己是怎样做的，概括出“跑、转（自转、用手臂转）、甩（上下甩，左右甩）、两只手抖动”这些动作都可以让彩带有不同程度的飞起来。
（通过回顾，帮助幼儿梳理经验，建构经验体系）
（四）深入探索
老师：“刚刚小朋友们为了让彩带飞起来，想了很多办法，通过身体动让彩带飞了起来，办法非常好！还有没有其他的办法呢？”
达达：“用空调”
老师：“你是怎么知道的？”
达达：“我看到的”（他看到了空调吹动了吊饰）
达达的抛砖引玉，为其他孩子打开了突破口。
“用嘴巴吹”“电风扇、汽车……”
我们验证了部分，非常有效。
（孩子们已经结合生活经验，将关注点从自身转移到周围的工具，经验和经验之间建立了连接。）
当天晚上，通过家园合作，孩子们在家进行了继续探索，对自己的想法进行了验证，第二天通过视频和图片以及现场操作的方式进行了再一次回顾和分享。
老师：“为什么这些方法可以让彩带飞起来呢？”
部分幼儿：“因为动起来了”
（相比第一天，第二天孩子们的经验又有所提升，发现动起来就有风这样的现象）
三、反思
儿童是活的，他们充满了活力，他们天生具有主动生长的能力，就如一颗种子，有着自己的成长方式和发展轨迹，只要养分充足，便可成为更好的自己。
基于这样的儿童观，我们追随他们的脚步，给予充分的自主、自由，并给于适当支持：
（一）基于幼儿的兴趣将预设活动转变成生成活动：《彩带找朋友》变为《让彩带飞起来》，幼儿自主、自由的探索中，既保持了愉悦又发现了很多让彩带飞起来方法；
（二）种子的成长需要养分，在适当时间给予适当的养分，种子就会更好的生长。活动中，教师通过问题引导和回顾，放手让他们探索，教师的支持就是养分，助力幼儿自然的生长。
  

